
 

 

 

 



1. Пояснительная записка 
к учебному плану начального общего образования 

для 4 класса, реализующего образовательную программу 

начального общего образования федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Белянская средняя общеобразовательная школа 

Шебекинского района Белгородской области» (далее - учебный план) для 4 класса, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки 

России от 06.10.2009 № 373), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план 

приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 372. 

Учебный год в МБОУ «Белянская СОШ» начинается 02.09.2024 и заканчивается 29.05.2025. 

Учебный план МБОУ «Белянская СОШ» на 2024-2025 учебный год составлен в 

соответствии: 

Федеральный уровень 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции Федеральных законов от 07.05.2013г. № 99-ФЗ, от 07.06.2013г. №120-ФЗ, 

от02.07.2013г. № 170-ФЗ, от 23.07.2013г. №203-ФЗ, от 25.11.2013г. №317-ФЗ, от 03.02.2014г. 

№ 11-ФЗ, от 03.02.2014г. № 15-ФЗ, от 05.05.2014г. № 84-ФЗ, от 27.05.2014г. № 135-ФЗ, от 

04.06.2014г. №148-ФЗ, от 28.06.201г. №182-ФЗ, от 21.07.2014г. №216-ФЗ, от 21.07.2014г. № 

256-ФЗ,от 21.07.2014г. № 262-ФЗ, от 31.12.2014г. № 489-ФЗ, от 31.12.2014г. № 500-ФЗ,от 

31.12.2014г. № 519-ФЗ, от 29.06.2015г. №160-ФЗ, от 29.06.2015г. № 198-ФЗ,от 13.07.2015г. № 

213-ФЗ, от 13.07.2015г. № 238-ФЗ, от 14.12.2015г. № 370-ФЗ ,от 29.12.2015г. № 388-ФЗ, от 

29.12.2015г. № 389-ФЗ, от 29.12.2015г. № 404-ФЗ,от 30.12.2015г. №458-ФЗ,от 02.03.2017г. № 

46-ФЗ, с изменениями, внесенными Федеральными законами от 04.06.2014г. №145-ФЗ,от 

06.04.201г. № 68-ФЗ). 

- ФЗ РФ от 14 сентября 2022 года «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 22 марта 2021 года №115); 

-Приказ Министерства Просвещения РФ от 05.12.2022 года №1063 «О внесении изменений в 

Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года №115» 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" СанПиН СП 2.4.3648-20 (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28); 

- Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасных и (или) безвредных для 

человека факторов среды обитания СанПиН 1.2.3685-21 (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 года №373, в редакции приказов от 

26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 

31.12.2015г. №1576, от 11 декабря 2020 г); 



- Федеральная образовательная программа начального общего образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372, зарегистрирована в Минюсте 

России 12.07.2023 №74229). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность" 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556"О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"(Зарегистрирован 

28.07.2023 № 74502) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 февраля 2022 года № 96 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих научно-методическое и 

методическое обеспечение образовательной деятельности по реализации основных 

общеобразовательных программ в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами общего образования» 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 9.09.2017 года №ТС- 945/08 « О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

- Письмо Рособрнадзора от 20 июня 2018 года № 05-192 «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 

- Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 

реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

-Приказ Минпросвещения России «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» от 19.03.2024 № 171 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования"(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 

-Приказ Министерства образования Белгородской области от 8.05.2024 №1445 «Об 

организации работы по введению учебного предмета «Труд(технология)». 

- Устав МБОУ «Белянская СОШ». 

- Программа развития МБОУ «Белянская СОШ». 

- Основная общеобразовательная программа начального общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Белянская средняя общеобразовательная школа 

Шебекинского района Белгородской области»; 

- Локальный нормативный акт «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации, переводе обучающихся». 

2. Перечень учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) для учащихся 4 класса, реализующих образовательную 

программу начального общего образования ФГОС НОО -2009г на 2024-2025 учебный год. 

Приоритетом начального общего образования является формирование универсальных учебных 

действий, уровень освоения которых в значительной мере определяет успешность всего 

последующего обучения. 

Учебный план определяет содержание и организацию образовательного процесса на уровне 

начального общего образования и направлен на: 



– формирование общей культуры обучающихся, их духовно-нравственное, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие; 

- создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей 

социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и 

самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

Учебный план начального общего образования для 4 класса, реализующих ФГОС, направлен на 

достижение обучающимися личностных, метапредметных, предметных результатов обучения и 

формирование навыков учебной деятельности. 

В связи с тем, что в школе с 2024/2025 учебного года осваивать ООП НОО по ФГОС 

второго поколения будет только 4 класс, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам только для 4 класса. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Белянская средняя общеобразовательная школа 

Шебекинского района Белгородской области», разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Белянская 

средняя общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области» начинается 

02.09.2023 и заканчивается 29.05.2024.  

Продолжительность учебного года в  4 классе – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  4 классе 

– 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 4 класса проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Белянская средняя 

общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области» языком обучения 

является русский язык. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Белянская 

средняя общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области» начинается 

02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей (учебный модуль: «Основы православной культуры»; 

учебный модуль: «Основы иудейской культуры»; учебный модуль: «Основы буддийской 

культуры»; учебный модуль: «Основы исламской культуры»; учебный модуль: «Основы 

религиозных культур народов России»; учебный модуль: «Основы светской этики») 

осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.   

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. Родной язык и литературное чтение на родном языке; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

3. Трудоемкость учебного план 

Во 3-4 -х классах недельная нагрузка составляет 23 часа при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недели, продолжительность уроков – 40минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН   4 класса, реализующий ОПНОО ФГОС НОО-21 

на 2024-2025 уч.г (недельный/годовой) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество 

часов в неделю 

4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5/170 
Литературное чтение 4/136 

Иностранный язык Иностранный язык 2/68 
Математика и информатика Математика 4/136 
Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2/68 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики 1/34 

Искусство Изобразительное искусство 1/34 
Музыка 1/34 

Технология Труд (технология) 1/34 
Физическая культура Физическая культура 2/68 
Итого 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Функциональная грамотность 0 

Итого 0 

ИТОГО недельная нагрузка 23 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год( 5 дневная неделя) 782 
Курсы ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Разговоры о важном 1 

Орлята России 1 

Основы логики и алгоритмики 1 

Здорово быть здоровым  1 

Подвижные игры 1 

 Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 5 

 

5. Последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин 

 «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение».  

Русский язык в 4 классе изучается в объеме 5 часов в неделю. Изучение русского языка 

направлено на развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать 

средства языка в соответствии с условиями общения. Формируются первоначальные знания о 

лексике, фонетике, грамматике русского языка.  

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 4 классе в объеме 4 часа в неделю. 

Его изучение ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой 

деятельности обучающихся начальных классов, знакомство с богатым миром отечественной и 

зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника, 

способного к творческой деятельности. 



 В 4 классе предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» будет интегрирована в содержание учебных предметов «Русский язык» и 

«литературное чтение». 

Предметная область «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, 

начиная со второго класса в количестве 2 часа в неделю.  

Изучение направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

 «Математика и информатика» организована изучением математики в 4 классе  4 часа в 

неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом 

«Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 2-4 классах. Изучение учебного предмета 

«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме. 

Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» представлена 

модулем «Основы мировых религиозных культур». Выбор модуля, изучаемого в рамках курса, 

осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся посредством сбора 

письменных заявлений родителей и зафиксирован протоколами родительских собраний. На 

изучение отведён 1 час. Целью курса «Основы религиозной культуры и светской этики» 

является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального 

народа России.  

Часы предметной области «Искусство» распределены следующим образом: Учебный 

предмет «Музыка» изучается 1 час в неделю в 4 классе.         

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается 1час в неделю в 4 классе. Целью 

преподавания изобразительных искусств является художественное образование и эстетическое 

воспитание, приобщение обучающихся к миру духовной и материальной культуры. 

Образовательная область «Технология» представлена предметом Труд (технология), 

изучается 1 час в неделю в 4 классе. Имеет практикоориентированную направленность. В его 

содержание введены не только представление о технологическом процессе, но и показывает, 

как использовать знания в разных сферах учебной и внеучебной деятельности. Практическая 

деятельность на уроках технологии является средством общего развития ребёнка, становления 

социально значимых личностных качеств, а также формирования системы специальных 

технологических и универсальных учебных действий.  

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» в 4 классе изучается в объеме 2 часа в неделю из обязательной части и 1 часа в 

неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений (за счет часов 

внеурочной деятельности). Проведение уроков физической культуры, подвижных игр во 

время перемен, организация внеклассных спортивных мероприятий способствуют развитию и 

сохранению здоровья детей, профилактике простудных заболеваний. С целью профилактики 

утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, а также на введение учебных курсов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. За счет часов вариативной части учебного плана в 2023-

2024 учебном году в 3 классе на основании заявления родителей (законных представителей) 

будет организовано преподавание учебного курса «Функциональная грамотность. Целью 

учебного курса является развитие способностей, обучающихся применять приобретённые 

знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, 

обеспечение связи обучающихся с жизнью. 

     При реализации образовательных программ используются: очная форма обучения, 

дистанционное обучение с использованием  электронного обучения и дистанционных  

образовательных технологий при необходимости  (карантин,  временная 

нетрудоспособность и т.д), используются бесплатные информационные ресурсы (РЭШ, 

Учи.ру, ЯКласс, Яндекс.Учебник) с изучением учебного материала, проверочными работами, 

тестами с использованием учебных пособий, рабочих тетрадей; онлайн-занятия проходят в 

домашней обстановке с обратной связью через электронную почту. Основными элементами 

системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн- платформы; цифровые 

образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; видеоконференции; 

вебинары; e-mail; облачные сервисы; электронные носители мультимедийных приложений к 

учебникам; электронные пособия, разработанные с учетом требований законодательства РФ об 

образовательной деятельности. Продолжительность онлайн-занятия, а также время 

самостоятельной работы обучающихся 4 класса за компьютером, планшетом или другим 

электронным носителем не превышает 20-25 минут. При такой форме обучения учебный 

процесс идет в обычном режиме, расписание занятий и перерывов сохраняется. Таким образом, 

в корректировке учебного плана и рабочих программ педагогов нет необходимости. 

6. Промежуточная аттестации обучающихся 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися. Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного 

плана оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация проходит согласно 

утвержденному графику школы. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Белянская средняя общеобразовательная школа 

Шебекинского района Белгородской области».  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана на основе 

накопительной оценки - как средне арифметическое четвертных/полугодовых отметок с учетом 

математического округления. 

При выставлении оценок за промежуточную аттестацию используется следующий подход: 

 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в    

следующий класс.Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО 

составляет 4 года. 

Средний балл 

четвертных/полугодовых отметок 

Оценка за промежуточную 

аттестацию 

2,0- 2,49 2 

2,5 - 3, 49 3 

3,5 - 4, 49 4 

4,5 - 5,0 5 
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